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Chánh văn: Tiềm di mặc hóa, đại nhi hóa chi, tức thị trừ ngã kiến, khứ 
phiền não chi diệu pháp.

(Thay đổi ngầm dần dần, mở rộng tâm lượng ra, đó chính là diệu pháp để 
trừ ngã kiến, đoạn phiền não.)

Quả thật đúng là như vậy, tâm phải lớn, lượng phải lớn. Tục ngữ chúng ta 
cũng thường nói: “Lượng lớn phước lớn”.

Nếu tâm lượng nhỏ hẹp, thì dẫu cho có phước báo cũng rất có hạn. Dẫu có 
phước thì họ sống cũng rất khổ, những ngày tháng của họ trôi qua vô cùng vất 
vả, cực nhọc.

Nếu chúng ta bình tâm tỉnh táo mà quan sát một chút, người thế gian này 
không ít kẻ phát đại tài, sở hữu tài sản hàng ức vạn, nhưng suốt ngày từ sáng 
đến tối cứ lao tâm khổ tứ, bận rộn không ngừng. Chúng ta nhìn thấy những ngày 
tháng đó của họ thật quá đáng thương: phiền não nhiều, lo âu nhiều, tâm trạng 
lo được lo mất cũng rất nhiều.

Họ còn như thế nào nữa? Còn bớt ăn bớt mặc, tiết kiệm từng chút. Tài sản 
cả ức vạn mà vẫn cứ thắt lưng buộc bụng, một đời lao nhọc đến cuối cùng 
chẳng biết là để lại cho ai! Đây là như chúng ta thường nói: Có phước báo, 
nhưng không có cái mạng để hưởng phước.

Lại còn có một số người có cái mạng hưởng phước, nhưng không có phước 
(không có tài sản), đó là những ai? Chính là những người giúp việc trong nhà 
của các vị trưởng giả đại phú đó.

Đặc biệt là các vị chủ nhân ấy có rất nhiều biệt thự, bản thân họ một năm 
khó được đến đó ở một lần. Những ngôi nhà rất đẹp, mướn mấy người giúp việc 
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ở đó trông coi, chính là mời những người giúp việc ấy đến hưởng phước. Mỗi 
tháng còn phải trả tiền công cho họ, lo cho họ ăn, lo cho họ ở, còn phải đưa tiền 
cho họ, mời họ ở ngay trong biệt thự đó mà hưởng phước.

Người giúp việc đó mới thật là rất có phước báo, còn ông chủ của họ lại 
không có phước báo, một năm khó khăn lắm mới đến biệt thự ở được hai ngày 
để nghỉ dưỡng.

Cho nên, chư vị hãy tỉnh táo mà quan sát thì sẽ hiểu rõ, người chủ nhân đó 
thật đáng thương, những người giúp việc kia mới là người thật sự có phước!

Người thế gian điên đảo như thế này, trong Phật pháp thường gọi là “mê 
hoặc điên đảo”, quả thật là không ít, người mê hoặc điên đảo thật sự quá nhiều.


